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Gemeinsam mit dir möchten wir eine Woche voller Erlebnisse genie-
ßen. Auch du kannst deine Ideen und Wünsche einbringen! 

Unser Angebot  
5 Tage Erlebnisse, 4 Nächte in einem gepflegten Selbstversorgerhaus 
mit großartigen Leuten und einem coolen Team, das dich begleitet. 
Du möchtest spannende Spiele ausprobieren, und die zweite Osterfe-
rienwoche nicht zuhause verbringen?! Dann bist du genau richtig beim 
„JRK Herbern - Frühlingserwachen“! 
 

 
Unser großes Selbstversorgerhaus 
Die Abende verbringen wir gemeinsam am Lagerfeuer oder gemütlich am Kamin. 
Du schläfst in Mehrbettzimmern mit deinen Freund:innen. 
Duschen, Toiletten und Waschräume sind für alle zentral vorhanden. 

Unser Programm 
Viele neue Sachen ausprobieren, draußen sein und Erlebnisse sammeln 
– darum soll es in dieser Zeit gehen. Und natürlich kannst und sollst du 
deine Ideen einbringen und mitgestalten, was uns alle erwarten wird! 

Bogenschießen 
Hast du schon mal mit Pfeil und Bogen geschossen? In der Ferienfrei-
zeit hast du die Möglichkeit diese Sportart kennen zu lernen und aus-
zuprobieren. 

Neue Spiele 
Gemeinsam in der Gruppe wirst du viele neue Spiele kennenlernen, na-
türlich kommen auch die besten Klassiker nicht zu kurz! Diese fördern 
unseren Teamgeist und den Zusammenhalt. 

Abend- und Nachtabenteuer 
Wenn es draußen dunkel wird, ergeben sich ganz neue Möglichkeiten 
einen Wald zu erleben. Sei gespannt, was für Abenteuer im dunklen 
Wald auf dich warten. 

Ausflug 
Wir werden zusammen einen Ausflug machen. Sei gespannt welche 
Abenteuer und tollen Geschäfte dich in Enschede erwarten werden. 
Gemeinsam erkunden wir die Stadt. 

Gemeinsamkeit 
Wir bereiten unsere Mahlzeiten gemeinsam zu, kochen also zusam-
men. Wir kaufen zusammen ein und verbringen die Abende in gemüt-
licher Runde am Kamin, Lagerfeuer oder bei einer Nachtwanderung. 

 

Organisation 
Unsere Unterkunft: Sirksfelder Schule ; Sirksfeld 20 ; 48653 Coesfeld. 
Eine Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern. Dusch- und Wasch-
möglichkeiten sind auf den Fluren zentral zugänglich. Die Zimmerein-
teilung wird vor Ort durch die Lagerleitung erfolgen. Die Verpflegung 
schließt das Frühstück, Mittagessen, Abendessen und Getränke mit 
ein. Die An- und Abreise sind selbst zu organisieren. Die durchgehende 
Betreuung wird durch erfahrene Gruppenleitungen vom Jugendrot-
kreuz oder auch durch das Jugendrotkreuz beauftragte Betreuende si-
chergestellt. Der Betreuenden-Schlüssel liegt mind. bei 7:1. Die Auf-
sichtspflicht startet mit Angebotsbeginn am 06.04.2026 um 16:30 Uhr 
in Coesfeld/Sirksfeld und endet ebenfalls in Coesfeld/Sirksfeld mit An-
gebotsende am 10.04.2026 um 17:30 Uhr (Sofern keine anderen Ver-
einbarungen getroffen wurden). 

Anmeldeverfahren 
Du kannst dich online für unsere Ferienfreizeit anmelden. Der Unkos-
tenbeitrag wird zeitgleich auf unser JRK-Konto überwiesen. 
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Herausgegeben von 
Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Herbern e.V. 
Abteilung Jugendrotkreuz 
Ostlandstraße 9a 
59387 Ascheberg 
Kontakt  
Mail: jrk@drk-herbern.de

Voraussetzungen: 
 

 Du bist mindestens in der 4. Klasse und maximal 17 
Jahre alt! 

 Du musst ein gültiges Reisedokument (z.B. Reise-
pass, Personalausweis) für die Teilnahme mitbrin-
gen! 

 Es muss eine eigene An- und Abreise organisiert 
werden! 

 Unterstützungsmöglichkeiten (z.B. BuT) bestehen! 

Montag, 06.04. / 16:30 
                  bis 

Freitag, 10.04. / 17:30 
 

Unkostenbeitrag: 85,- Euro 
 

Per Überweisung an: 
 

Deutsches Rotes Kreuz Herbern e.V. 
IBAN: DE86 4006 9601 0023 8713 01 

 
Volksbank Ascheberg Herbern eG 

Zeile 1: Vorname, Nachname 
Zeile 2: 213 – JRK Frühlingserwachen - 2026 


